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7 - 12 anos

CURSOS DE VERAO 30 JUNHO - 4 JULHO

LIVRO-0BJECTO

TANIA CLIMACO




~ 10-T6anos
CURSOS DE VERAO 2025 ©7-mwutko

TEATRO

FILOSOFIA, POESIA E ACCAO

/ U
COORDENADOR DO CURSO



6 - 11 anos

CURSOS DE VERAO 21- 25 JULHO

MOVIMENTO
URBANO

De dia 21 a 25 de julho, a Estufa terd
uma semana dedicada ao movimento
urbano.

Abordaremos varias facetas da
cultura urbana, dinamizando
actividades que vdo da danga - com o
Hip-Hop - a desportos urbanos - com
a pratica de skate, basquetebol e
futebol.

Faremos desta semana um mashup
radical onde ndo vai faltar energiao.
Consegues acompanhar-nos? Temos
as musicas, as pranchas de skate e as
bolas preparadas. Vem dail

JORO CABACGA

Formado pela Escola de Danga do Conservatdrio
Nacional e licenciado pela Escola Superior de
Dango, integra o quadro de professores da
Escola de Danga Movimento desde 20195.
Trabalhou em companhias de danga como a
Kamu Suna Ballet Company, Amdlgama
Companhia de Danga e Companhia Nacional de
Bailado.

No mundo do Hip Hop criou a Funky Flex Crew e
faz parte da Crew Dance Forever, GoRealUs e Zulu
Nation Portugal. Durante muitos anos, participou
em inUmeras competi¢cdes de Hip Hop.

Nos ultimos anos também se dedicou a
coreografar para competigcdes de Hip Hop, onde
os seus alunos tém obtido excelentes
classificagdes a nivel nacional e internacional.




Associagdo ESTUFA -

INSTALAGOES




= COMPARTICIPACAO

150€ com sequro incluido

10% de desconto a partir da 22 semana de inscricao
10% de desconto ao 2° membro do agregado familiar

(O HORARIO

Geral Sh - 18h | Almogo 13h - 14h
Dinamizagdo 10h - 13h | 14h - 17h

3¢ ALMOGOS E LANCHES

Alimentagdo ndo incluida.

Disponibilizamos de frigorifico e micro-ondas. A ESTUFA dispde de
uma copa onde os alunos poderdo guardar, aquecer e realizar as suas
refeicdes.

WEBSITE

www.estufa.pt | https://www.facebook com/feriasnaestufa

><JEMAIL

secretariado@estufa.pt

¢_ TELEFONE

936 408 775 | 261144 854




Parceiros institucionais

Torres Vedras

Camara Municipal

Mecenas
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