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ESCOLA DE DANCA MOVIMENTO

MODALIDADES

Ballet (6 niveis)

a partir dos 3 anos

Pre Ballet
Iniciacao
Intermédio |
Intermeédio
Avancado
Adultos

Técnica de Danca Classica (5 niveis)

a partir dos 10 anos

TDC |
TDC I
TDC I
TDC IV
TDCV

Danca Criativa (2 niveis)

a partir dos 3 anos

Criativa |
Criativa ll

Danca Contemporanea (s niveis)

a partir dos 8 anos

Contemporaneo Kids
Contemporaneo Iniciacao |
Contemporaneo Iniciacao Il
Contemporaneo Intermédio
Contemporaneo Avancado

Oficina Co reog rafica (contemporaneo e clssico)

a partir dos 12 anos

Hip Hop (6 niveis)

a partir dos 4 anos

Hip Hop Kids

Hip Hop Iniciacao
Hip Hop Intermeédio
Hip Hop Avancado B
Hip Hop Avancado A
Hip Hop Adultos

Barra de Chao 2 nieis)

a partir dos 8 anos

Barra de Chaoll
Barra de Chéao Il

Progressing Ballet Technique

a partir dos 12 anos

Corpo em Movimento

adultos

Yoga / Pilates

adultos
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ESCOLA DE DANCA MOVIMENTO

FREQUENCIA SEMANAL MENSALIDADE
1T AULA 35€
AULA ADICIONAL +10€
1T AULA Th30 45€
AULA ADICIONAL Th30 +15€

INTENSIVO DE DANCA
FREQUENCIA EM REGIME LIVRE

Técnica de Danca Classica
Oficina Coreografica (classico/ variacoes) 90 EUR
Técnica de Danga Contemporanea
Oficina coreografica (contemporaneo) 10 Bt ana
Hip Hop 1O EUR
Barra de Chao
Progressing Ballet Technique
VALORES DIFERENCIADQOS
TDCﬁGVﬁhI\S;\/ADO 75€ - 2 aulas semanais de Th30
HIP HODA\/ANQADO 55€ - 2 aulas semanais de Th
competicao Ae B
YOGA / PILATES 30€ - 1Taula semanal
COACHING PERSONALIZADO
DANCA CLASSICA / DANGCA CONTEMPORANEA PRECOS
/ HIP HOP
AULA INDIVIDUAL TH 45€
AULA INDIVIDUAL TH30 e0€
COMPETICOES
alunos selecionados pelos professores
ENSAIOS GRUPO 10 EUR/ més
ENSAIOS TRIOS 20 EUR/ més
ENSAIOS DUETOS 30 EUR/ més

ENSAIOS SOLOS 50 EUR/ meés
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PROGRAMAS DE FORMACAO ARTISTICA
DISCIPLINAS DE DANGA E HORAS DE CONTACTO RECOMENDADAS

FREQUENCIA SEMANAL MENSALIDADE
6 - 8 ANOS

2h Tecnicas de Dancga
Ballet (inciciacso / intermédio)

1h Exploragcdo do Movimento 65
Danca Criativa EUR

1h Técnica de Danga (aula personalizada)
Ballet

9 -12 ANOS

3h Técnicas de Danca
Ballet (intermédio / avancado)

e/ou
Danca Contemporanea
(kids / iniciac&o)

Th Exploracao do Movimento
Danca Criativa Il (9/10anos) 85

ou _ EUR
Oficina Coreografica m/12 anos)

1h Técnica de Danca (aula personalizada)
Ballet

ou

Danca Contemporanea

1h Preparacao Fisica / Flexibilidade
Barra de Chao |

12 - 18 ANOS
ADVANCED DANCE PROGRAM

3h Técnica de Danca Classica
1h Oficina Coreografica (classico / variactes)

1h Pontas
2h Técnica de Danca Contemporanea 150
1h Oficina Coreografica (contemporaneo) EUR

1h Barra de Chao

1h Progressing Ballet Technique
2h Masterclass (mensal)

2h Cenografia e/ou Teatro (opcional)

Competicoes
alunos selecionados pelos professores

Ensaios de Danca INCLUIDO
(inclui criagao coreografica e ensaios
para solos, duetos, trios e grupo)
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MATRICULA TAXA DE INSCRICAO
REINSCRICAO NOVA INSCRICAO
1% FASE (até 28 julho) 25€ 30€
2% FASE (a partir de 16 agosto) 30€ 35€

SEGURO

ce (valido durante o periodo
do referido ano letivo)

MENSAL 2,50€
SEMESTRAL 15€
ANUAL 20€

Os pagamentos sao efetuados até dia 9 de cada més. A comparticipacdo das mensalidades é realizada
por débito direto. Caso pretenda usar outro modo de pagamento acresce um custo administrativo de 1€

por fatura.



